
これから
パパ・ママになる方へ

子育て応援講座

プレぴよタイム

赤ちゃんのお世話を
体験してみよう

令和6年

7月20日(土)
午前の部 9：30～11：30
午後の部 13：00～15：00
（午前と午後は同じ内容です）
＊先着各6組まで（事前予約）

＊参加費無料！

1．赤ちゃんの成長を実感してみよう
パパの妊婦さん体験（妊婦ジャケット着用体験）

2．赤ちゃんのお世話をしてみよう
（沐浴体験・抱っこ・おむつ交換）

これからパパ・ママになる方
2人目以降のお子さんを出産予定の方も大歓迎！

右のQRコードより公式LINEを登録の上、
「7/20プレぴよタイム参加希望」と書いて送信してください。
折り返し、参加申し込みフォームをお知らせします。

昭和区子育て応援拠点 こころと（御器所駅7番出口から徒歩7分）

名古屋市立大学大学院 看護学研究科 助産学生

名古屋市立大学大学院看護学研究科

内容

申込方法

開催場所

担当

対象者

連絡先 昭和区子育て応援拠点 こころと
（水．日．祝はお休み）
住所：名古屋市昭和区雪見町2－14

TEL : 052-784-7787

MAIL : hiroba.kokoroto@gmail.com

HP : https://www.plat-kokoro.org/

BLOG : http://ameblo.jp/plat-kokoro/
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